
身
み

近
ぢ か

な生
せ い か つ

活につながるお仕
し

事
ご と

北
ほ っ

海
か い

道
ど う

札
さ っ

幌
ぽ ろ

日に

本ほ
ん

海か
い

オホーツク海
かい

洋
よう

平
へい

太
たい

髙
たか

島
しま

屋
や

新
しん

宿
じゅく

店
てん

の「北
ほっ

海
かい

道
どう

物
ぶっ

産
さん

展
てん

」（2019年
ねん

）で
は、午

ご

後
ご

3時
じ

から販
はん

売
ばい

されるスペシャルスイー
ツがありました。「北

きた

菓
このみ

楼
ろう

」（本
ほん

店
てん

・砂
すな

川
がわ

市
し

）の
シュークリーム「夢

ゆめ

不
ふ

思
し

議
ぎ

」です。早
そう

朝
ちょう

につくら
れたものを午

ご

前
ぜん

中
ちゅう

に新
しん

千
ち

歳
とせ

空
くう

港
こう

から飛
ひ

行
こう

機
き

で
空
くう

輸
ゆ

し、羽
はね

田
だ

空
くう

港
こう

を経
けい

由
ゆ

して、髙
たか

島
しま

屋
や

新
しん

宿
じゅく

店
てん

に
午
ご

後
ご

３時
じ

前
まえ

に到
とう

着
ちゃく

。天
てん

候
こう

などの
影
えい

響
きょう

で、飛
ひ

行
こう

機
き

が飛
と

ばな
ければ食

た

べられないと
いうスリル満

まん

点
てん

！の格
かく

別
べつ

なおいしさです。
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これからも北
ほ っ

海
か い

道
ど う

の魅
み

力
りょく

を
全
ぜ ん

国
こ く

に届
と ど

けていきます！

54

魚
ぎょ

介
かい

類
るい

の中
なか

でも、サケ、ホタテ貝
がい

、
タコ、ウニは、北

ほっ

海
かい

道
どう

産
さん

が圧
あっ

倒
とう

的
てき

に多
おお

く、新
しん

鮮
せん

な魚
ぎょ

介
かい

類
るい

がたっぷり
の海

かい

鮮
せん

丼
どん

を味
あじ

わうために、北
ほっ

海
かい

道
どう

に旅
りょ

行
こう

する人
ひと

もくらいです。ホタ
テ貝

がい

は約
やく

99％が北
ほっ

海
かい

道
どう

産
さん

で、そ
の約

やく

6割
わり

は養
よう

殖
しょく

によるものです。

しょう油
ゆ

味
あじ

のラーメンが日
に

本
ほん

で一
いっ

般
ぱん

的
てき

になったのは、第
だい

２次
じ

世
せ

界
かい

大
たい

戦
せん

後
ご

のこと。
北
ほっ

海
かい

道
どう

ではそれよりずっと前
まえ

に「南
なん

京
きん

そ
ば」というメニューがあったそうです。
1954年

ねん

には、札
さっ

幌
ぽろ

の「味
あじ

の三
み

平
だいら

」という
お店

みせ

で、日
に

本
ほん

初
はつ

の味
み

噌
そ

ラーメンが始
はじ

まり
ました。味

み

噌
そ

ラーメンに限
かぎ

らず、札
さっ

幌
ぽろ

は
ラーメンで有

ゆう

名
めい

！　「北
ほっ

海
かい

道
どう

物
ぶっ

産
さん

展
てん

」で
も、ラーメンのお店

みせ

に行
ぎょう

列
れつ

ができます。

乳
ちち

用
よう

牛
うし

の飼
し

育
いく

数
すう

は、北
ほっ

海
かい

道
どう

が日
にっ

本
ぽん

一
いち

。
全
ぜん

国
こく

の半
はん

数
すう

以
い

上
じょう

を占
し

めています。だ
から、バターや生

なま

クリームの生
せい

産
さん

も北
ほっ

海
かい

道
どう

が約
やく

9割
わり

を占
し

めています。その結
けっ

果
か

、新
しん

鮮
せん

な牛
ぎゅう

乳
にゅう

を使
つか

ったお菓
か

子
し

が次
つぎ

々
つぎ

誕
たん

生
じょう

！　
チョコレートやバターサンド、チーズケー
キ、ソフトクリームなどが有

ゆう

名
めい

です。

北
ほ っ

海
か い

道
ど う

にはおいしいものが
たくさんあるのは、なぜ？

北
ほ っ

海
か い

道
ど う

のゆたかな自
し

然
ぜ ん

と涼
す ず

しい気
き

候
こ う

をいかした、
北
ほ っ

海
か い

道
ど う

ならではのものがあるからだよ！

答
こ た

えてくれた人
ひ と

髙
た か

島
し ま

屋
や

 MD 本
ほ ん

部
ぶ

 食
しょく

料
りょう

品
ひ ん

・リビングディビジョン 
北
ほ っ

海
か い

道
ど う

展
て ん

バイヤー　新
あ ら

井
い

 将
しょう

士
し

さん

髙
たか

島
しま

屋
や

で「北
ほっ

海
かい

道
どう

物
ぶっ

産
さん

展
てん

」を開
ひら

くと、それを目
め

当
あ

てにたくさんのお客
きゃく

様
さま

が来
き

てくださ
います。ですから、毎

まい

回
かい

、どんな商
しょう

品
ひん

を販
はん

売
ばい

するかが私
わたし

の重
じゅう

要
よう

な仕
し

事
ごと

です。おいしい
食
しょく

品
ひん

であることはもちろんですが、衛
えい

生
せい

管
かん

理
り

や製
せい

品
ひん

表
ひょう

示
じ

にも気
き

を配
くば

ります。それが、
お客

きゃく

様
さま

が髙
たか

島
しま

屋
や

を信
しん

頼
らい

してくださることにつながると考
かんが

えています。

日
に

本
ほん

の面
めん

積
せき

の約
やく

22％を占
し

める北
ほっ

海
かい

道
どう

は、耕
こう

地
ち

面
めん

積
せき

も日
に

本
ほん

全
ぜん

体
たい

の約
やく

25％の広
ひろ

さがあります。しかも、北
ほっ

海
かい

道
どう

の中
なか

でも気
き

候
こう

や土
ど

壌
じょう

などの
自
し

然
ぜん

条
じょう

件
けん

が多
た

様
よう

であるため、さまざまな農
のう

産
さん

物
ぶつ

が大
だい

規
き

模
ぼ

農
のう

業
ぎょう

によっ
て作

つく

られています。その結
けっ

果
か

、生
せい

産
さん

量
りょう

が全
ぜん

国
こく

1位
い

を占
し

める農
のう

産
さん

物
ぶつ

が
たくさん。南

なん

東
とう

部
ぶ

にひろがる根
こん

釧
せん

台
だい

地
ち

では、夏
なつ

でも海
うみ

から霧
きり

が流
なが

れ
込
こ

み気
き

温
おん

が低
ひく

いため、涼
すず

しい気
き

候
こう

をいかした酪
らく

農
のう

が発
はっ

展
てん

しました。
また、太

たい

平
へい

洋
よう

、日
に

本
ほん

海
かい

、オホーツク海
かい

の三
みっ

つの海
うみ

に囲
かこ

まれた北
ほっ

海
かい

道
どう

は、
豊
ほう

富
ふ

な水
すい

産
さん

資
し

源
げん

にも恵
めぐ

まれています。その結
けっ

果
か

、北
ほっ

海
かい

道
どう

の漁
ぎょ

船
せん

がと
る魚

ぎょ

介
かい

類
るい

は、日
に

本
ほん

の漁
ぎょ

獲
かく

量
りょう

の約
やく

4分
ぷん

の１をしめています。

海
か い

鮮
せ ん

丼
ど ん

スイーツ

デパートの「北
ほ っ

海
か い

道
ど う

物
ぶ っ

産
さ ん

展
て ん

」は、いつも大
だ い

人
に ん

気
き

！　北
ほ っ

海
か い

道
ど う

の農
の う

産
さ ん

物
ぶ つ

加
か

工
こ う

品
ひ ん

、乳
にゅう

製
せ い

品
ひ ん

、海
か い

産
さ ん

物
ぶ つ

などを求
も と

めて、お客
きゃく

さん
がたくさんやって来

き

ます。人
に ん

気
き

の秘
ひ

密
み つ

を、毎
ま い

年
と し

「北
ほ っ

海
か い

道
ど う

物
ぶ っ

産
さ ん

展
て ん

」を開
ひ ら

いている髙
た か

島
し ま

屋
や

に教
お し

えてもらいました。
https://www.takashimaya.co.jp/

株
か ぶ

式
し き

会
が い

社
し ゃ

　髙
た か

島
し ま

屋
や

大
だい

人
にん

気
き

大
だい

人
にん

気
き

❶

ラーメン
大
だい

人
にん

気
き

❸

❷

おいしいもの
ばかりで、

どれにしようか、
決
き

められない
ケモ～！

午
ご

後
ご 3 時じ に届とどく

スペシャルスイーツ

農
のう

産
さん

物
ぶつ

の収
しゅう

穫
かく

高
だか

や魚
ぎょ

介
かい

類
るい

の水
みず

揚
あ

げ量
りょう

を
都
と

道
どう

府
ふ

県
けん

で比
くら

べると、北
ほっ

海
かい

道
どう

が 1位
い

で、し
かも60％以

い

上
じょう

のものがこんなにあるよ。

アズキ

ホタテ貝
がい

タマネギ

サケ

小
こ

麦
むぎ

昆
こん

布
ぶ

93.1％
北
ほっ

海
かい

道
どう

99.2％ 91.0％ 83.5％

61.6％ 64.9％

資料　農林水産省

1番
ばん

がいっぱい！
北
ほっ 海

かい 道
どう

には

まだまだ紹
しょう

介
かい

できていない
おいしいものが、北

ほっ

海
かい

道
どう

には
たくさんあります。

おいしいものをもっと探
さが

しますから、
北
ほっ

海
かい

道
どう

物
ぶっ

産
さん

展
てん

に
ぜひ来

き

てください。

「これはいい！」と思
おも

っても、すぐには話
はなし

をもちかけない。
身
み

分
ぶん

を明
あ

かさず、普
ふ

通
つう

のお客
きゃく

さんとしてお店
みせ

に何
なん

度
ど

も
通
かよ

いながら、おいしさや衛
えい

生
せい

状
じょう

態
たい

などを確
かく

認
にん

するよ

身
み

分
ぶ ん

を
明
あ

かさないで
何
な ん

度
ど

も試
し

食
しょく

「これなら、だいじょうぶ！」と確
かく

信
しん

がもてたら、店
てん

主
しゅ

に
話
はなし

をもちかける。「うちは小
ちい

さい店
みせ

だから無
む

理
り

」という
店
てん

主
しゅ

を「私
わたし

たちが力
ちから

を貸
か

します」と言
い

って説
せっ

得
とく

すること

「実
じ つ

は……」
と出

しゅっ

展
て ん

話
ばなし

をもちかける

できるだけ、北
ほっ

海
かい

道
どう

で食
た

べるのと同
おな

じおいしさと雰
ふん

囲
い

気
き

で食
た

べられるように工
く

夫
ふう

する。現
げん

地
ち

のお店
みせ

の人
ひと

が販
はん

売
ばい

に来
き

てお客
きゃく

さんとやり取
と

りするのも、魅
み

力
りょく

のひと

いよいよ、おひろめ！

1年
ねん

のうち約
やく

100日
にち

は、北
ほっ

海
かい

道
どう

にいるよ。地
じ

元
もと

の評
ひょう

判
ばん

を聞
き

いたり、ネットや雑
ざっ

誌
し

で情
じょう

報
ほう

を探
さが

したり、現
げん

地
ち

で食
た

べてみたりして、出
で

合
あ

っていないおいしいものを求
もと

め

北
ほ っ

海
か い

道
ど う

を食
た

べ歩
あ る

き

店
てん

主
しゅ

からＯＫが出
で

たら、具
ぐ

体
たい

的
てき

な計
けい

画
かく

を練
ね

る。現
げん

地
ち

と
同
おな

じようなおいしさを東
とう

京
きょう

や大
おお

阪
さか

で提
てい

供
きょう

するにはどう
すればいいか、一

いっ

緒
しょ

にアイデアを出
だ

して考
かんが

えるんだ

うまく話
はなし

がまとまった！

材
ざい

料
りょう

の調
ちょう

達
たつ

方
ほう

法
ほう

、北
ほっ

海
かい

道
どう

からデパートまでの配
はい

送
そう

方
ほう

法
ほう

、
冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

や冷
れい

凍
とう

庫
こ

の手
て

配
はい

、デパートではどんな形
かたち

で出
だ

す
かなど、具

ぐ

体
たい

的
てき

な手
て

配
はい

を細
こま

かく進
すす

める

準
じゅん

備
び

スタート！

今
いま

では、ラーメンと
いえば「しょう油

ゆ

」と
「味

み

噌
そ

」が 2大
だい

人
にん

気
き

スープですが、北
ほっ

海
かい

道
どう

にあった「味
み

噌
そ

ラーメン」を全
ぜん

国
こく

に
広
ひろ

めたのは、髙
たか

島
しま

屋
や

です。1965年
ねん

に大
おお

阪
さか

と
東
とう

京
きょう

で開
ひら

いた「北
ほっ

海
かい

道
どう

物
ぶっ

産
さん

展
てん

」で実
じつ

演
えん

販
はん

売
ばい

し
たところ大

だい

人
にん

気
き

だったことから、「味
み

噌
そ

ラー
メン」が全

ぜん

国
こく

に広
ひろ

まることになりました。

シシャモは北
ほっ

海
かい

道
どう

太
たい

平
へい

洋
よう

沿
えん

岸
がん

に生
せい

息
そく

す
る日

に

本
ほん

固
こ

有
ゆう

の魚
さかな

で、
秋
あき

に獲
と

った魚
さかな

を 10
匹
ひき

ずつ串
くし

刺
ざ

しにして
干
ほ

すことでうまみが
増
ま

します。このシシャモを全
ぜん

国
こく

に広
ひろ

めたの
も髙

たか

島
しま

屋
や

の「北
ほっ

海
かい

道
どう

物
ぶっ

産
さん

展
てん

」です。ただし、
今
いま

、スーパーなどで「ししゃも」として売
う

ら
れているものの多

おお

くは、輸
ゆ

入
にゅう

された「カラフ
トシシャモ」、または「カペリン」という別

べつ

の
種
しゅ

類
るい

の魚
さかな

です。

味
み

噌
そ

ラーメン

シシャモ

北
ほっ

海
かい

道
どう

に
行
い

かなくても
おいしいものが
食
た

べられるなんて、
うれしい！

新
あら

井
い

さんの

　髙
たか

島
しま

屋
や

の「北
ほっ

海
かい

道
どう

物
ぶっ

産
さん

展
てん

」では、お客
きゃく

様
さま

が何
なん

度
ど

も来
き

てくださるように、毎
まい

回
かい

新
あたら

しい商
しょう

品
ひん

が登
とう

場
じょう

します。では、どうやって新
あたら

しい商
しょう

品
ひん

の販
はん

売
ばい

が実
じつ

現
げん

できる
のでしょうか？　髙

たか

島
しま

屋
や

北
ほっ

海
かい

道
どう

展
てん

バイヤーの新
あら

井
い

将
しょう

士
し

さんに聞
き

きました。

おいしいもの発
は っ

見
け ん

の旅
た び

！
髙
た か

島
し ま

屋
や

が全
ぜ ん

国
こ く

に広
ひ ろ

げた
北
ほ っ

海
か い

道
ど う

の味
あ じ


